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Un livre qui parle de la vie et des 
coutumes du Peuple de la Bible 

  
 
Type d’outil : Ouvrage de référence, de type « encyclopédique », qui s’adresse à l’enfant dès 
8 ans et à l’adulte (titulaire de classe dans le réseau libre, maitre spécial en religion catholique, 
catéchiste...), soucieux de compléter ses connaissances sur le contexte historique de la Bible  
 
Auteur : Déborah Paulet, maitresse spéciale en religion catholique dans les écoles 
communales de Morlanwelz 
 
Cycle(s) au(x)quel(s) est destiné cet outil :  
 
Cycles 3 et 4 ; quelques pistes pour le cycle 2. 
 
Contexte de conception de l’outil : 
Maitresse spéciale en religion catholique à temps plein dans les écoles d’une commune qui 
dispose d’un capital de 28 périodes pour les cours philosophiques, j’ai la grande chance de 
pouvoir pratiquement accompagner les enfants dans leur parcours d’éveil religieux et 
catéchétique de la première à la sixième année primaire. 
Dès lors, j’essaie de favoriser la continuité des apprentissages à travers la farde de religion qui 
suit l’enfant d’année en année et en m’inspirant de la programmation du diocèse de Namur : 
Effata.1 
Des référentiels et des lexiques réalisés pour l’élève existent depuis très longtemps déjà. 
Adaptés et très complets, ils sont une véritable mine d’or au service du cours de religion ! 
Pourtant, il me parait essentiel que l’enfant puisse lui-même s’approprier ce langage de Foi, 
cette culture religieuse et l’ensemble des us et coutumes de la communauté chrétienne ... 
Je me suis donc mise à la recherche d’un outil dont la qualité majeure serait de fournir un 
maximum de renseignements en complément de ces référentiels ! 
 
Intérêts de l’outil : 

- Les auteures et illustratrices Sylvia Gastaldi et Claire Musatti sont avant tout des femmes 
de terrain et d’expériences ! Leurs connaissances dans les domaines religieux, 
catéchétique, philosophique, pédagogique et méthodologique font du bruit de leur 
collaboration une source de qualité certaine et de fiabilité reconnue ! 

- Par les illustrations très concrètes et le caractère ludique de cet ouvrage vise à stimuler 
l’imagination des jeunes, à leur donner une image vivante du peuple de la Bible de 
manière à ce qu’ils puissent se l’approprier sans difficulté ! 

- Il apporte diverses informations sur son histoire, sa culture, sa technologie et donne des 

                                                
1 Programmation existante pour les cycles 3 et 4 (voir annexe) 
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éléments de sociologie, de géographie,... 

- Les cinquante thèmes abordés sont traités avec beaucoup de clarté et de simplicité pour 
être accessible aux enfants. 

- Ces derniers apprécieront certainement la touche humoristique introduisant chacun des 
sujets et surtout la mise en forme concise et structurée sur une double page en vis-à-vis 
simplifiant la lecture. 

- Cet outil offre un bon tremplin de différenciation, d’échanges et de partenariat entre les 
enfants. 

- Le coût démocratique de 14,50€ est à la portée de toutes les bourses. 

Conseils pour une bonne utilisation de l’outil :  
 

- Pour une meilleure efficacité, veiller à ce qu’il y est un nombre suffisant de livres au 
même titre que les Bibles. Peut-être cinq pour une classe de vingt élèves ! De plus, 
les écoles ne disposent pas encore de photocopieuse «couleur » ! 

- Certaines explications données sont parfois très ardues et demandent donc d’être 
explicitées et clarifiées par un adulte ! 

 
 
 

Auteur : Silvia Gastaldi 
Illustratrice : Claire Musatti 
Editeur : Editions Du Signe 
Parution : 02/11/2000 
Nombre de pages : 111 
Dimensions : 32.10 x 23.30 x 0.90 
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Mode d’emploi : 
 
Quelques propositions possibles d’utilisation, libre à chacun de les adapter sur le terrain... 
 

 « À chaud... À vif ! » 
Quant un enfant se pose question, ce référent lui permet de trouver une réponse ou un 
élément de réponse.  
Il nous appartient de le guider ou pas dans sa recherche, cela dépend entre autre de ces 
quelques critères :  

• son âge, sa maturité 
• son niveau de lecture, de compréhension 
• l’utilisation fréquente ou peu de l’outil 

« L’enfant le connaît-il ? L’a-t-il déjà manipulé ? » 
• la complexité de la recherche 

« L’élément de réponse est-il explicite ou implicite ? L’enfant doit-il inférer ? Doit-
il parcourir plusieurs sujets avant de trouver la solution ? » 

 
      NB : Il serait bon de faire débuter la recherche par un rapide coup d’œil de la table des  
               matières2. 
      Dès lors, à nous de juger de la pertinence et de l’utilité de la découverte afin qu’elle soit  
      communiquée ou non à tous. 
      Si celle-ci apporte bien de l’eau au moulin, il convient de la renseigner dans le lexique ou  
      dans le référentiel de base !  
      À savoir :  

• Le référentiel pour le DM de la collection « Champs de Grâce » aux Éditions 
DeBoeck.3 

• Le lexique et le référentiel pour le DS des Éditions « Effata » du Diocèse de 
Namur.4 

 
      NB : Afin de laisser la possibilité aux enfants de s’approprier ces outils, ne les photocopiez 
               pas en mode recto/verso ; les découvertes pourront être ajoutées au fur et à mesure en  
               vis-à-vis. 
 
 
C’est du vécu ! 
Michele, un petit bout de première année me demandait il y a peu : « Jésus, il marchait avec 
des tongs ? » 
 
Ce type de question concernant les modes de déplacement au temps de Jésus intéress souvent 
les enfants du deuxième cycle :  

• « Est-ce qu’il y avait des voitures, des bus et des routes au temps de Jésus ? » 
Tant d’éveil à la curiosité qu’il serait dommage de refreiner ! 
Il serait plus judicieux que ces questions deviennent prétexte, réflexion, sujet à de mini débats ; 
ce qui entrainerait un effet « boule de neige » au niveau du questionnement. 
Des modes de déplacements par exemple, on viendrait vite à parler d’autres sujets de vie 
quotidienne tels que les moyens de locomotion, des animaux, des métiers et de l’artisanat. 
 
Une trace dans la farde et le tour est joué ! 
                                                
2 Table des matières du livre « Vie et coutumes du Peuple de la Bible » aux Éditions du Signe 
3 Référentiel de l’élève proposé par la collection «  Champs de Grâce » 
4 Référentiel et lexique de l’élève proposé par Effata 
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 Lors de l’exploration d’un récit biblique en lien avec la perspective du PI. 
La fiche-outil existe déjà sur le site de la Salle des Profs, s’intitule « Explorer un récit 
biblique ».5 
L’utilisation de l’outil pourrait intervenir durant les phases 2 et 3 d’analyse, d’exploration, 
de compréhension et de synthèse. 
Un investissement rentable sur le long terme ! 
 

Le récit de la Noël nous apprend que les bergers sont les premiers à rendre visite à l’enfant 
nouveau né 

 
 

Mais qui sont ces bergers ? 
 
 

Recherche d’informations sur le sujet et discussion 
 
 

Trace écrite 
 
 
 

Réinvestissement ultérieur lors de la découverte d’autres récits chez Effata6 :  
n°13   Avec David « Quand Dieu se choisit un roi » 

n°14   Avec David et Goliath « David, le petit, contre Goliath, le géant » 
n°26   Avec le berger « Jésus, le berger » 

 
 La programmation Effata propose entre autre pour le DM l’analyse de quelques  
paraboles... (cfr fascicule « Catalogue et tarif ») 
 

 

 

 

                                                
5 www.segec.be/salledesprofs « Explorer un récit biblique » de Marcel Villers et Jean-Marc Drieskens (cfr. 
annexe) 
6 Programmation Effata pour le DI. 

La définition tirée 
du référentiel de 
l’élève de la 
collection « Champs 
de Grâce » 

 

La définition tirée du 
lexique de l’élève de la 
programmation Effata 
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Toutes deux s’accordent à dire qu’outre l’importance du message qu’elle véhicule, une 
parabole se veut être une histoire inventée et racontée par Jésus à ses paires.  
Alors pourquoi ne pas mener un travail de recherche avec les grands sur les habitants de la 
Palestine à cette époque. 
Prenons en exemple la parabole du mouton perdu et retrouvé. 

 
Plan de leçon en trois étapes : 

Compétences visées : PLE 2.3. : Comprendre le sens d’un texte biblique en s’arrêtant à son  
                                                    vocabulaire. 

• par le contexte 
• par des documents ou diverses d’information 
• par l’élaboration de fiches de vocabulaire 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Dans le cadre de l’année liturgique. 
En cette période de Carême, je me penche avec les enfants sur les thématiques suivantes : 
 

• le Carême 
• la prière 
• le pardon         le sacrement de réconciliation  

 
 L’occasion nous est offerte d’explorer le texte biblique en situant celui-ci dans son      
      environnement  

 géographique : à l’aide de documents divers (photographies,  
             cartes, ...). De plus, une recherche plus approfondie peut s’effectuer à ce stade dans le  
              livre « Vie et coutumes du Peuple de la Bible ». 

1ère étape : À partir du récit biblique de Lc 15, 1-7 
I. Repérer les auditeurs de Jésus dans le contexte. 

- les collecteurs d’impôts 
- les Pharisiens 
- les maitres de la loi 

II. Encadrer la parabole proprement dite et relever le personnage centrale de celle-
ci : le berger. 

III. Constater les effets de celle-ci sur les auditeurs. 

2ème étape : Travail en 4 ateliers 
Chaque groupe d’enfants se met en recherche de trouver les informations nécessaires 
dans le livre « Vie et coutumes du Peuple de la Bible ». L’objectif étant de compléter les 
définitions mutilées des groupes de personnes ou de fonctions rencontrés à l’époque de 
Jésus (Cfr annexe stencils des enfants) 

3ème étape : Mise en commun, correction, réflexion et synthèse 
Chaque groupe présente sa définition à l’ensemble de la classe. On en discute, on 
corrige, on revient au document et on se met d’accord sur une définition commune à 
tous. 

à partir du récit des 
tentations (Lc 4, 1-13) 
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 historique : sur base du relevé des titres donnés aux passages précédent et suivant 
l’extrait « Les tentations de Jésus », situer les évènements dans le cadre de la Bible 
et sur la ligne du temps. 
• Pour la Bible, « le baptême de Jésus » et « Commencement de son travail en 

Galilée » 
• Sur la ligne du temps,  

 
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 

 Dans le travail d’une compétence proprement dite. 
 

 
Foi.2. 
 
Percevoir l’Ancien 
Testament comme la 
préparation et la 
promesse du salut en 
Jésus-Christ. 

 
 
Foi .2.1. Exprimer sa curiosité sur l’histoire du peuple qui précède Jésus  
              et dans lequel il s’insère. 
Foi .2.2. Etablir des liens entre l’Ancien Testament et les fêtes ou temps  
               liturgiques chrétiens. 

 
L’outil « Vie et coutumes du Peuple de la Bible » propose constamment des renvois à 
l’Ancien comme au Nouveau Testament. Pour exemple, les pages 80 et 81, qui abordent 
comme sujet le désert, nous donnent des informations concrètes sur la vie dans ce milieu 
stérile et nous montrent le lien qui existe entre Jésus qui est mis à l’épreuve dans le désert et 
la longue marche des Israélites vers la terre promise de Canaan.7 

 
Quelques avantages ... 
ο Ce type d’outil est particulièrement intéressant à exploiter au quotidien car il semble 

intarissable et est facile à manipuler ! 
ο Les dessins, illustrations, cartes, plans, schémas,... sont multiples et variés. Tout est fait 

pour attirer très vite l’attention. 
 
...et inconvénients ! 
 
ο Certains sujets traités ressemblent parfois à un véritable fouillis, il faut d’abord commencer 

par un sérieux nettoyage et rangement de l’information ! 
ο Il manque parfois de précision quant aux repères du temps. 
 

                                                
7 « Le désert et l’eau » p. 80, 81 du livre « Vie et coutumes du Peuple de la Bible » (cfr annexe) 

Naissance de Jésus 
célébrée chaque 
année le jour de la 
Noël 

À 30 ans, Jésus entame sa vie 
publique :  

• son baptême 
• Sa mise à l’épreuve 

dans le désert 
• l’appel des premiers 

disciples 
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Annexe 1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 



Chantier didactique “Construire le temps” – ESP Hainaut 2009/2010, module 12 

Déborah Paulet, cycle 2, 3 et 4, Ecoles Fondamentales Officielle de Morlanwelz –Mars 2010 - Page 8 sur 15 
 

 
Annexe 2 
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Annexe 3 
Quelques extraits 
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